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1. BUNĂSTAREA COPILULUI ŞI FAMILIEI
Premisele problemei: Practica bazată pe dovezi (PBD) a apărut în ştiinţele medicale ca o cerinţă de a încorpora cele mai recente descoperiri din domeniu în deciziile clinice referirtoare la pacienţi. În ultima perioadă principiile genereale ale PBD s-au trasferat şi în cadrul celorlate profesii ce oferă ajutor precum asistenţa socială. Există foarte puţine cercetări empirice privind cunoştinţele, atitudinile şi comportamentele asistenţiolor sociali din România referitoare la modul în care încorporează PBD în activitatea lor. Pentru a ne asigura că toate aceste dimensiuni sunt măsurate coerent e nevoie de instrumente specifice de evaluare. Studiul de faţă propune un astfel de chestionar care să se adreseze asistenţilor sociali practicieni. Metoda: un eşantion de 62 asistenţi sociali a fost chestionat cu provire la atitudini, cunoştinţe şi comportamente privind practica bazată pe dovezi. Rezultate: În general, respondenţii au manifestat atitudini pozitive faţă de PBD. De asemenea ei au declarat că sunt familiari cu strategiile de căutare şi de analiză a dovezilor existente raportate la cazuisitca lor. Majoritatea respondenţilor avea de asemena acces la informaţie, însă accesul este mai greu la locul de muncă. Principala barieră în implementarea PBD a fost nominalizată lipsa timpului. Concluzii: Dezvoltarea unor instrumente valide de raportare a asistenţilor sociali la practica bazată pe dovezi este esenţială în designul unor măsuri ulterioare de implementare a PBD în serviciile sociale. În studiul de faţă, EBPQ-Ro a demonstrat proprietăţi psihometrice adecvate pe un eşantion de asistenţi sociali. Deşi pe un eşantion mic, rezultatele deschid direcţii de acţiune atât în planul măsurilor viitoare, cât şi în planul cercetărilor empirice. 
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